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L’Alliance pour ’engagement jeunesse

L’Alliance pour I'engagement jeunesse, fondée en 2015 par quatre organisations engagées
dans la promotion de I'engagement social et environnemental des jeunes du secondaire (12 a
17 ans) au Québec ainsi que dans le soutien a leur réussite éducative, est aujourd’hui
composée de deux de ces organisations initiales, qui poursuivent activement cette mission. II
s’agit du Mouvement ACTES (anciennement EVB-CSQ) et de la Fondation Monique-Fitz-Back.
En unissant leurs forces, ces organisations ont consolidé I'Alliance pour 'engagement jeunesse,
principalement financée par le Secrétariat a la jeunesse. L’Alliance s’appuie sur quatre grandes
valeurs qui guident ses actions : I'écologie, le pacifisme, la solidarité et la démocratie.

Pour en savoir plus, visitez alliance-jeunesse.org ou contactez, Sourou Mélaine Awassi,
coordonnatrice de I'Alliance par courriel au smawassi@fondationmf.ca ou par téléphone au
(367) 382-6566.

Les JOSE en bref

Une Journée On s’engage (JOSE) rassemble des jeunes de plusieurs écoles. Elle vise a faire
découvrir des enjeux et des problématiques a différentes échelles (du local au global) et des
moyens concrets pour s’engager sur ces enjeux lorsqu'ils et elles reviendront dans leur
établissement. Depuis le démarrage effectif des activités de I'Alliance pour I'engagement
jeunesse, 22 JOSE ont été organisées de 2017 a 2025. De plus, apres cette journée, 80% de
jeunes participant.e.s souhaitent s'impliquer davantage dans des comités de leur école ou
communauté.

Cadre de planification des JOSE

L’Alliance propose un cadre souple et flexible afin de
faciliter l'organisation de votre JOSE. Tout en
s’adaptant a votre réalité, ce cadre permet de respecter
les exigences de nos bailleurs de fonds et de favoriser
limplication des membres de I'Alliance, notamment par
'animation d’ateliers et la tenue de kiosques lors de
votre événement.

Jeunes bénévoles de la JOSE a I'école secondaire
Mont-Royal, octobre 2025
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https://actes.lacsq.org/
https://fondationmf.ca/
https://fondationmf.ca/
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-organismes/secretariat-jeunesse
https://alliance-jeunesse.org/
mailto:smawassi@fondationmf.c

Ou, quand, comment ?

Les JOSE ont lieu a 'automne ou au début de I'hiver,
dans une école d’accueil, généralement entre les mois
d’octobre et début décembre, souvent lors d’une
journée pédagogique. Une JOSE rassemble des éléves
de 12 a 17 ans fréquentant une école secondaire au
Québec ainsi que leurs accompagnateur-trices
scolaires. Chaque école est invitée a former une
délégation de 4 a 15 jeunes. Une JOSE regroupe
habituellement entre 75 et 150 jeunes.

Groupe de la JOSE Granby, école secondaire 'Envolée,
Décembre 2024

Les délégations de jeunes de plusieurs écoles se rassemblent, I'instant d’'une journée, pour
s’initier aux causes et aux moyens concrets de s’engager dans leur école et leur milieu. Les
jeunes et accompagnateur-tices scolaires participent a des conférences, des ateliers et des
kiosques formateurs sur différents thémes environnementaux ou sociaux.

Déroulement de la journée

D’une région a l'autre, les JOSE offrent un contenu différent au sein d’une structure semblable.
Pour chaque événement, nous accordons une importance particuliere a sa couleur régionale,
notamment en encourageant la participation des organismes communautaires locaux, et en
donnant un maximum de flexibilité au comité organisateur. Les activités et les personnes invitées
a livrer du contenu varient, mais il est nécessaire de distinguer au moins ces deux (2) temps
au sein de I’événement :

e En avant-midi, les jeunes suivent deux ateliers de formation donnés
par nos organisations membres, nos partenaires ou des organismes
locaux.

e En aprés-midi, I'Alliance anime une activité ou les jeunes échangent
entre elles et eux sur leur projet dans leur école. S’ensuit une
présentation des projets en cours dans chaque école selon la
formule appelée Tour du monde.

Jeunes élaborant leur projet lors du Tour du Monde,
JOSE Baie-Comeau, Novembre 2024

" Des exceptions peuvent étre faites, par exemple en accueillant les jeunes dans une salle de congrés, mais
pour des raisons budgétaires, il est préférable d’organiser les JOSE dans des écoles.
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En_avant-midi, les thématiques (écologie, pacifisme,
solidarité et démocratie) sont abordées par I'entremise
d’ateliers, de kiosques et de conférences pour les jeunes.

Sur I’heure du midi, il est possible d’'organiser une activité,
comme une conférence, mais c'est également un bon
moment pour permettre aux jeunes de connaitre d’autres
jeunes engagés, de réseauter, de faire le plein de motivation
et d'idées nouvelles pour poursuivre leur engagement durant
'année scolaire.

En aprés-midi, les éléves se regroupent en équipes pour le
Tour du monde afin de discuter d’'un projet a élaborer dans
leur école ou pour développer un projet déja existant.

Conférence sur 'engagement a la JOSE
Mont-Joli, octobre 2024

A la fin de la journée, chaque équipe-école vient présenter aux autres participant-es le projet
gu’elle entend réaliser au cours de I'année, ce qui termine la journée en force.

Les activités de I’Alliance : Suivi des projets, prix de fin d’année et diffusion

e | ’Alliance vous offre une assistance et des conseils tout au long de I'année scolaire.

® Nous diffuserons sur nos médias sociaux et ferons connaitre les projets inspirants partout

au Québec.

e | ’Alliance peut également offrir des ateliers de formation et un accompagnement dans le
suivi des projets au sein de votre école dans le cadre de I'activité intitulée « JOSE a mon

école »

Exemple d’horaire d’une JOSE (a titre indicatif)

Heure Activités

Détails

9h00 Accueil des participants

Prévoir une activité en simultané (activité pédagogique ou
photomaton), musique d'ambiance ou visuel qui défile sur scéne.

Mot de lancement

Animation par I'Alliance ou toute personne désignée, possibilité
9h30 d’une activité brise-glace

9h45 Ateliers I-II
2 vagues.

Ateliers en simultané (2 vagues). Prévoir une pause collation entre les
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Les participant-es vont diner et peuvent prendre un moment de

12h00 Repas repos. Des kiosques de différentes organisations peuvent étre sur
place ou une conférence-midi peut étre offerte.
Chaque éléve aura la chance d’échanger avec des éléves des autres
13h30 Tour du monde écoles et de créer des contacts, pour ensuite présenter un projet a
I’ensemble des participant-es de la Journée.
s N Cette partie de la journée est laissée libre et a la discrétion de chaque
15h00 Activité de cléture P J q

comité organisateur.

15h30 | Mot de la fin et évaluation de la journée

Prise de photos des délégations avec leur engagement avant la
cléture, avec recension des projets identifiés. Remise des évaluations
de la JOSE et des fiches de projets a faire remplir par les
participant.e.s.

16h00

Départ des participants

Récolter les évaluations de la JOSE et les cocardes.

Le comité organisateur

Organiser une JOSE comporte son lot de responsabilités. Voici quelques conseils pratiques pour
bien démarrer le fonctionnement du comité organisateur régional :

1) Désigner une personne responsable et une personne coresponsable.
2) Diversifier la composition du comité avec des personnes du milieu éducatif et

communautaire, des jeunes, etc.

3) Intégrer la coordonnatrice de ['Alliance dans les rencontres du comité et aux
communications internes.
4) Répartir les responsabilités parmi les membres du comité.

Idéalement, la coordination de I’Alliance communiquerait uniquement avec la personne
responsable du comité organisateur entre les réunions. L’Alliance vous offre tout
'accompagnement nécessaire a la mise en marche, au recrutement des membres et au
fonctionnement du comité organisateur. Elle se montre également disponible pour vous appuyer
dans I'ensemble de vos responsabilités. Voici les responsabilités du comité organisateur :
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Responsabilités du comité organisateur

AVANT LA JOSE

Former un comité organisateur régional et organiser des rencontres

Déterminer la date et le lieu de I'événement.

Batir la programmation de la journée.

Recruter les invités de contenu, connaitre leurs besoins techniques et leur tarif.

Faire des demandes de commandites au besoin.

Planifier les moyens de transport des participants, les repas et la vaisselle

Appliquer un plan de promotion de la JOSE.

Recruter et traiter les inscriptions des participant-es

Former une équipe d’au moins 4-5 bénévoles (peut étre des jeunes ou des adultes) présents pour la journée de I'événement (et la veille
si possible pour faire les installations) et leur attribuer des taches.

PENDANT LA JOSE

Assurer le bon déroulement de la journée (temps, logistique) et d’accueillir les participant.e.s et invité-es

Animer une partie des activités de contenu durant I'événement.

Répertorier tous les projets choisis par les jeunes durant la journée.

Récolter les évaluations des participant.e.s.

APRES LA JOSE

Faire une rencontre post mortem avec le comité organisateur et remettre la reddition de compte a I'Alliance.

Il s’agit, bien évidemment, des responsabilités de base, mais il est possible d’en faire plus ! Par
exemple, si vous souhaitez avoir une couverture médiatique au niveau local, vous pouvez vous
occuper d’inviter les médias, d’embaucher un-e photographe, de préparer des publications pour
les médias sociaux, etc. Ou encore, I'Alliance assure un suivi des projets tout au long de I'année
scolaire, mais il vous est également possible de contribuer a la tache si vous en avez le temps.

Budget

Toute candidature acceptée pour la tenue d’'une JOSE implique un financement se situant de
4000 $ 2 6000 $, selon les disparités régionales et le nombre de participant-es ala JOSE. Lorsque
celle-ci confirme l'octroi d’'une subvention, les responsables du comité organisateur prennent un
engagement et la coordonnatrice de I'Alliance fera les suivis nécessaires auprés de ceux-ci.

L’Alliance vous offre également plusieurs contributions non monétaires, comme le service
d’accompagnement par la coordonnatrice de 'Alliance et la participation gratuite aux JOSE des
membres de I'Alliance. Les besoins financiers supplémentaires des comités organisateurs qui
réaliseront une JOSE regroupant plus d'une région administrative seront aussi pris en
considération.
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Le budget peut étre utilisé de la fagon désirée par le comité organisateur (transport des
participants, libération du personnel pour planifier la JOSE, repas, location de matériel ou de
locaux, etc.), tant et aussi longtemps que I'on favorise la participation d’un maximum d’éléves
d’un maximum d’écoles. L’Alliance pourrait exiger les preuves justificatives advenant, par
exemple, une vérification comptable. Il faut donc convenir d’'un fonctionnement pour la
conservation des regus. La recherche de commandites est encouragée.

Pour s’assurer de l'avancement des préparatifs, le comité organisateur rend compte
régulierement a la coordonnatrice de l'Alliance de la planification de la JOSE. Dans des cas
exceptionnels, I'Alliance se réserve le droit de retirer sa contribution en ressources humaines et
financiéres au comité organisation si, malgré les avertissements, la planification n’est pas
suffisamment avancée et que la réussite de I'événement est hautement a risque ou compromise.

Conclusion

Cet événement est d’'une grande ampleur, mais en tout temps, I'Alliance peut vous accompagner
dans vos démarches. Vous ne serez jamais laissé a vous-méme si vous avez besoin
d’assistance.

L’Alliance pour 'engagement jeunesse vous remercie d’avoir pris connaissance de ce guide. Au
plaisir de collaborer avec vous pour favoriser 'engagement des jeunes dans la province !
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